
Die Grundausstattung:

1 Packung Feuchttücher

Wickelauflage

Windelcreme

Mulltuch/Spucktuch

Schnuller

Fläschchen & Zubehör

Snacks & Wasser

Wechsel Bodys & ggf. Ersatzkleidung

Sonnencreme

Kopfbedeckung

Desinfektionsmittel

Stilleinlagen

Taschentücher

Wasserdichte Tüten oder Beutel zum Trans-
portieren beschmutzter Kleidung

2-3 Windeln (Menge je nach Länge des 
Ausflugs erweitern)

Checkliste  
Wickeltasche
Alles für Unterwegs

Nice to Have

Kleine Decke

Schnuffeltuch

Kuscheltier/Greifling

Wechselkleidung für Sie selbst

Knister-, Fühl- oder Buggybuch

Lätzchen

Spielzeug

Erste-Hilfe-Set

Löffel zum Füttern

Falls noch Platz ist


